
Приложение № 1 

к приказу № _____ от 30.08. 2018г. 

 

 

Календарный  учебный график.  

 

1. Продолжительность учебного года: 

Классы 35 учебные 

недели 

36 учебных 

недель  

(с учётом 

экзаменов) 

37 учебных 

недель  

(с учётом 

экзаменов) 

Начало  

учебного года 

(дата) 

Окончание 

учебного года 

(дата) 

10 +   01.09.2018 г. 30.05.2019 г. 

9  +  01.09.2018 г. 11.06.2019 г. 

11   + 01.09.2018 г. 18.06.2019 г. 

 

2. Продолжительность триместра, каникул: 

 

Триместр Начало (дата) Окончание 

(дата) 

Кол-во 

учебных 

недель 

Сроки каникул Кол-во 

каникулярны

х дней 

I 01.09.2018 г. 30.11.2018 г. 12 29.10.2018 г. – 

05.11.2018 г. 

8 

II 01.12.2018 г. 28.02.2019 г. 11 28.12.2018 г. –

09.01.2019 г. 

13 

III 01.03.2019 г. 30.05.2019 г. 12 25.03.2019 г. – 

02.04.2019 г.  

9 

 

Сроки 

промежуточ

ной 

аттестации 

17.05.2019 г. 22.05.2019 г.  01.06.2019г.- 

31.08.2019г. 

92 

Сроки 

итоговой 

аттестации  

9 кл. – 

26.05.2019 г. 

11 кл. – 

25.05.2019 г. 

9 кл. – 

11.06.2019 г. 

11 кл. – 

18.06.2019 г. 

1 

 

2 

  

ИТОГО   37  122 

  
3. Продолжительность учебной недели: 

 9-11 классы 

6-дневная учебная неделя + 

 

4. Продолжительность занятий и перерывов:  в 9-11 классах – 45 минут; перемен: две 

по 20 минут, остальные по 10 минут. 



 

  9а, 9б,10,11 классы 

1 урок: 08.30 – 09.15 

2 урок: 09.25 – 10.10 

3 урок: 10.20 – 11.05 

4 урок: 11.25 – 12.10 

5 урок: 12.30 – 13.15 

6 урок: 13.25 – 14.10 

Начало занятий неаудиторной занятости:    15.00 

Окончание занятий неаудиторной занятости: 19.00 

Приложение №2 

к приказу № _____ от 30.08. 2018г. 

 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования, 

при реализации государственного стандарта 2004 года 

 

1. По учебному плану основного общего образования, при реализации 

государственного стандарта 2004 года  будут заниматься 9а, 9б классы. 

2.Учебным планом МОУ «СОШ п. Новопушкинское» предусмотрено следующее 

распределение часов: 

 

в 9-х классах: 

 –«Экология» - 1 час, 

 - «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час;  

 - «Краеведение» - 1 час. 

 Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим образом: 

 

в 9-х классах на предпрофильную подготовку часы распределяется следующим 

образом: 

  В сентябре-ноябре: курс психолого-педагогического сопровождения – 1 час, 

информационно-образовательный курс – 1 час, ориентационно-диагностический 

курс – 1 час; 

 В декабре – мае: предметные элективные курсы по предпрофильной 

подготовке -  3 часа. 

 

Перечень предметных элективных курсов 

 

Предмет / 

направление 

Название курса Автор(ы) Кол-во 

часов 

Уровень 

утверждения 

курса 

Обществознание  Право в нашей жизни Каменчук И.Л.,  8 региональный 

География На экзамен без страха Волкова Г.А. 12 региональный 

Химия Решение нестандартных 

задач 

Губанова Е.В. 8 региональный 

Химия  Мир запахов Гусев А.И. 8 региональный 
Химия  Химия вокруг нас  Валиахметова 

Г.Я. 

8 региональный 

Химия  Химия металлов Ястребова О.Н. 8 региональный 
Биология За здоровый образ 

жизни 

В.В.Гаева 8 региональный 

Биология  Маленькая система 

большого значения или 

вся правда об 

эндокринной системе 

Мяделец И.В. 12 региональный 



Биология Металлы и здоровье 

человека 

М.В.Высоцкая 8 региональный 

Биология  Решение задач по 

генетике 

Жарких Н.Н. 8 региональный 

Экология Если хочешь быть 

здоров… 

Архипова Т.М.  8 региональный 

Экология Мир, в котором я живу: 

экология среды 

обитания человека 

М.В.Высоцкая 8 региональный 

Экология Всегда и везде вечная 

слава воде 

Початкова Т.Д. 8 региональный 

Физика Электрические 

помощники в быту 

Боровик О.П. 8 региональный 

Математика Математика в 

экономике 

Опалева Л.А.  8 региональный  

Математика Секреты 

комбинаторики 

Шарафутдинова 

Р.Ю. 

12 региональный 

Математика  Абсолютная величина Давыдова О.А. 8 региональный 

Математика Проценты на все случаи 

жизни 

Ушколаева О.Д. 8 региональный 

Математика Уроки здоровья в нашей 

жизни 

Осипова О.Б. 8 региональный 

Экономика Современный 

менеджмент 

Сараева Н.П..  12 региональный 

Физическая 

культура 

Олимпийские игры из 

прошлого и будущего 

Аксенова Е.П.  8 региональный 

Технология Увлекательный 

маркетинг 

Аранян О.И.  12 региональный 

Литература Жанры школьных 

сочинений 

Орловва 

О.П.,МЭЛ, г. 

Энгельс 

8 региональный 

Литература Культура речи Исаева Э.С. 12 региональный 

Русский язык Русская словесность. 

Лексические средства 

художественной 

изобразительности. 

Горелова Л.В., 

МОУ гимназия 

№5 г. Саратов» 

12 региональный 

Русский язык Культура речи Под ред. 

Исаевой Э.С. 

8 региональный 

Русский язык и 

литература 

Необычная история 

обычных слов 

Мухина С.В. 12 региональный 

Русский 

язык 

Искусство красноречия Сторожева 

Т.Ю. 

8 региональный 

Русский 

язык 

Выразительные 

средства синтаксиса 

Купцова Е.Ю. 8 региональный 

Русский 

язык 

Жанры школьных 

сочинений 

Орлова О.П.,  

Смирнова В.В. 

8 региональный 

История Право и экономика Ермашова М.Г. 8 региональный 
История Духовные истоки 

мировоззрения человека 

Аристархова 

Е.В. 

8 региональный 

 

 

 Часы внеучебной деятельности реализуется по следующим направлениям и 

представлена  кружками, секциями, клубами: 

 Физкультурно-спортивное: -  секция «Баскетбол» 



 Естественнонаучное:  - проектная деятельность 

 Эколого-биологическое: - социально-значимые акции. 

 Военно-патриотическое: - клуб «Юнармеец» 

 Социально-педагогическое: - Уроки самоопределения  

 

 

Недельный учебный план основного общего образования, 

при реализации государственного стандарта 2004 года   

Учебные предметы Количество часов в неделю 

9а 9б 

Федеральный компонент  

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

английский 

немецкий 

Математика 5 5 

История 2 2 

Обществознание  (включая экономику и право) 1 1 

Биология 2 2 

Химия 2 2 

Физика 2 2 

География  2 2 

Информатика  и ИКТ 2 2 

Искусство 1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого 30 30 

Региональный компонент  

Экология 1 1 

Краеведение 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Компонент образовательного учреждения  

Элективные курсы 3 3 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 

6-дневной рабочей неделе 
36 36 

 

Внеучебная деятельность образовательного учреждения 

 

Количество часов в 

неделю 

9а      9б 

Физкультурно-

спортивное 

Секция «Баскетбол»  0,5 0,5 

Естественнонаучное Проектная деятельность 1 1 

Эколого-биологическое Социально значимые 

акции 

1 1 

Военно-патриотическое Клуб «Юнармеец» 0,5 0,5 

Социально-

педагогической 

Уроки самоопределения 1 1 

Всего часов по 

внеучебной деятельности 

 4 4 

Всего часов по учебному  40 40 



плану: 

 

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования, при 

реализации государственного стандарта 2004года     

 

1.  Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим 

образом: 

в 10 классе: 

3 часа компонента образовательного учреждения отводятся на финансирование 

группы обучающихся 10 класса изучающих немецкий язык с 5 класса по федеральному 

компоненту, 

 

-- элективные предметы (с учетом социального заказа участников образовательного 

процесса): 

 Биология «Организм как биологическая система» - 1 час, с целью 

формирования у обучающихся систематизированных представлений о 

биологических процессах, их роли в жизни организмов и человека;  

 География «Избранные вопросы географии» - 1час, для расширения 

содержания учебного предмета. 

 Обществознание «Актуальные вопросы обществознания: подготовка к 

ЕГЭ» - 1 час, с целью формирования у обучающихся знаний об актуальных вопросах 

по обществознанию и  подготовки обучающихся к ЕГЭ. 

 Физика «Методы решения физических задач» - 1 час, для расширения 

содержания учебного предмета. 

 Информатика и ИКТ «Математические основы информатики» - 1 час для 

расширения содержания учебного предмета. 

 

в 11 классе: 

 

-  элективные предметы (с учетом социального заказа участников образовательного 

процесса): 

 Математика «Решение нестандартных задач» - 1 час, с целью 

формирования умений и навыков решения задач с помощью методов 

математической логики; 

 Русский язык «Культура речи» –1 час, с целью формирования 

коммуникативных компетенций, устного и письменного речевого высказывания;  

 География «Избранные вопросы географии» - 1час, для расширения 

содержания учебного предмета. 

 Обществознание «Актуальные вопросы обществознания: подготовка к 

ЕГЭ» - 1 час, с целью формирования у обучающихся знаний об актуальных вопросах 

по обществознанию и  подготовки обучающихся к ЕГЭ. 

 Физика «Методы решения физических задач» - 1 час, для расширения 

содержания учебного предмета.  

 Биология «Организм как биологическая система» - 1 час, с целью 

формирования у обучающихся систематизированных представлений о 

биологических процессах, их роли в жизни организмов и человека;  

 Информатика и ИКТ «Математические основы информатики» - 1 час для 

расширения содержания учебного предмета. 

 Астрономия – 1 час для изучения движения, строения, происхождения и 

развития небесных тел и их систем. 

 

 

 

 



 

График переводной промежуточной аттестации в 10 классе 

 

Предмет Форма аттестации 

математика тестирование 

русский язык комбинированная работа(тестирование и 

сочинение) 

биология устно (по билетам) 

физика тестирование 

обществознание тестирование 

 

 Часы внеучебной деятельности реализуется по следующим направлениям и 

представлена кружками, клубами, секциями: 

 Физкультурно-спортивное: 

- секция «Баскетбол». 

 Естественнонаучное: 

- Проектная деятельность, 

- Эколого-биологическое: - благотворительные акции 

 Военно-патриотическое: - кружок «Фемида», отряд ЮППО 

 

Перечень элективных предметов  

Предмет / 

направление 

Название предмета Автор(ы) Кол-во 

часов 

Уровень 

утверждения 

предмета 

Математика «Решение нестандартных 

задач» 

Цаплина Т.А. 34 региональный 

Русский язык «Культура речи» Полканова Н.Н. 34 региональный 

Биология «Организм как 

биологическая система» 

Скрипкина С.В. 68 региональный 

География «Избранные вопросы 

географии» 

Болотникова Н.В. 68 федеральный 

Обществознание  Право в нашей жизни Каменчук И.Л.  68 региональный 

 
 

   

Физика «Методы решения задач» Орлов В.А., 

Сауров Ю.А. 

68 региональный 

Информатика 

и ИКТ 

 

 «Математические 

основы информатики» 

Андреева Е.В., 

Босова Л.Л., 

Фалина И.Н. 

68 региональный 

Астрономия Астрономия Воронцов-

Вельяминов Б.А., 

Страут Е.К. 

34 федеральный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план среднего общего образования, 

при реализации государственного стандарта 2004 года   



(универсальное обучение) 

 

Учебные предметы 10 11 

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

английский 3 

немецкий - 

Математика  4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и  

право) 
2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Искусство (МХК) 1 1 

Технология 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

итого 27 27 

II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Русский язык                                                                                1                       1                        

Математика 1 1 

III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы: 

Астрономия  1 

Математика «Решение нестандартных 

задач» 
- 1 

Русский язык «Культура речи» - 1 

Биология «Организм как биологическая 

система» 
1 1 

География «Избранные вопросы 

географии» 
1 1 

Обществознание «Актуальные вопросы 

обществознания: подготовка к ЕГЭ » 
1 1 

Информатика «Математические основы 

информатики» 
1 1 

Физика «Методы решения задач» 1 1 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка при 6-дневной рабочей неделе 
37 37 

 

Внеучебная деятельность образовательного учреждения 

 

Количество 

часов в 

неделю 

10 11 



Физкультурно- 

спортивное: 

 Секция «Баскетбол»  
0,5 

Естественнонаучное Проектная деятельность 1 

Эколого-

биологическое 

Социально-значимые акции 
0,5 

Кружок «Фемида» 1 

ЮППО 1 

Всего часов по 

внеучебной 

деятельности 

 

4 

Всего часов по 

учебному плану: 

 
39 39 

 
 

 

 

 

 

 

 


